
 

WAS? 

Abend mit Matthias Jung 

zum Thema  

„Chill mal!— 

Am Ende der Geduld ist noch viel Pubertät übrig!“ 

 

 

WO? 

Ballenlager, Greven 

 

 

WANN? 

Do, 25.04.2024, 19:30 Uhr 

 

 

ANMELDUNG? 

 

… MAIL AN 

 

info@afr-greven.de 

 

oder  

 

info@gesamtschule-greven.de 

 

oder 

 

info@schule-an-der-ems.de 

 

oder 

 

info@augustinianum.de 

 

 

ODER UMSEITIGEN ABSCHNITT über die 

Klassenleitung in den Schulen abgeben! 

 

DDDEEERRR   AAABBBEEENNNDDD   WWWIIIRRRDDD   
OOORRRGGGAAANNNIIISSSIIIEEERRRTTT   UUUNNNDDD   
FFFIIINNNAAANNNZZZIIIEEERRRTTT   DDDUUURRRCCCHHH   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JUGENDAMT 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DONNERSTAG, 25. APRIL 2024 
19:30 UHR IM BALLENLAGER  
Friedrich-Ebert-Straße 3-5, 48268 Greven 

mailto:info@afr-greven.de
mailto:info@gesamtschule-greven.de


CHILL MAL - AM ENDE DER GEDULD IST 

NOCH VIEL PUBERTÄT ÜBRIG 

Wer hat Teenager in der Pubertät? Wer war selbst 

mal Teenager in der Pubertät? 

 

Der kennt hitzige Diskussionen über Schule, 

Zimmer aufräumen, Helfen im Haushalt, der 

weiß, WhatsApp ist überlebenswichtig - und 

Hygiene überschätzt. Jedenfalls aus der Sicht der 

Teenager. Man muss lernen loszulassen! Am 

liebsten wohl die Kreditkarte. Es harmoniert 

prächtig, aber chillt mal Eltern, Matthias Jung 

kommt zur Hilfe!  

 

Matthias Jung ist Diplom-Pädagoge, Familien- 

und Pubertätscoach sowie SPIEGEL Bestseller 

Autor. Er nimmt seine Zuschauer*innen mit auf 

eine Reise in die Welt der heutigen Jugendlichen 

und Teenager. Matthias Jung gibt interessante 

wissenschaftliche Einblicke in die Verhaltens-

weisen und Gehirne der Teenies und hat hilf-

reiche sowie humorvolle Tipps und Tricks im 

Gepäck. Das ist echte Spaßpädagogik für die 

GANZE Familie. Eine einzigartige Mischung aus 

Sachverstand und Humor, faktenreich und 

äußerst unterhaltsam. Nah an den Eltern! Nah 

am Alltag! Nah an der Pubertät! 

 

PRESSESTIMME 

„Es ist wie bei Martin Rütter und seinen Hunden. 

Nur, dass in seinem Programm die Teenager mit-

kommen dürfen!“ (Öffentlicher Anzeiger) 

 

 

ZUSCHAUERSTIMME 

„Ich konnte unser Familienleben am heutigen 

Abend in fast jedem Satz und in jeder Episode 

wiedererkennen“ 

(zweifache Mutter aus Rennertshofen) 

 

MATTHIAS JUNG  

Der Familien- und Pubertätscoach 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VITA 

Matthias Jung ist seit 2005 eine feste Größe auf 

den Bühnen Deutschlands. 2018 erschien mit 

„Chill mal – Am Ende der Geduld ist noch viel 

Pubertät übrig“ der erfolgreichste Pubertäts-

Ratgeber des Jahres, der mehrere Monate in der 

SPIEGEL Bestseller Liste vertreten war. Zum The-

ma Vorpubertät veröffentlichte Jung 2022 sein 

Buch „Erziehungsstatus: Kompliziert“. Im Früh-

jahr 2024 erscheint sein neues Buch über die 

Trotzphase. Jung hat regelmäßig TV-Auftritte, er 

hält Vorträge und gibt Coachings und Seminare. 

Er ist Leiter der größten Pubertäts Facebook 

Gruppe „Keep Cool Mama“, in der 12.000 Mütter 

im ständigen Dialog die Probleme der Pubertät 

analysieren und er produzierte den erfolgreichen 

Podcast „Chill mal – Der Pubertäts AllTalk“. 

 

 

ANMELDUNG 
 

Wir bitten um eine Anmeldung zu diesem 

Elternabend BIS FREITAG, 15.03.2024, 

da die Teilnehmerzahl begrenzt ist. Die 

Plätze werden entsprechend des Eingangs-

datums der Anmeldungen vergeben. Die 

Anmeldung ist verbindlich, wir bitten um 

Absage, wenn Sie nicht erscheinen können, 

damit wir den Platz weitergeben können. 

 

Sollten Sie nichts von uns hören, sind Sie 

angemeldet. 

 

Ich möchte am Vortragsabend am Donners-

tag, den 25.04.2024, 19:30 Uhr im Ballen-

lager, 

 

mit   ___________ PERSONEN teilnehmen. 

 

Mein Name: _____________________________ 

 

Telefonnummer: _______________________ 

 

NAME UNSERES KINDES / UNSERER 

KINDER  

 

__________________________________________ 

 

Klasse(n): ________________ 

 

__________________________________________ 

UNTERSCHRIFT 

 

 

 

Abgabe der Anmeldung über die Klassenlei-

tung oder per Mail (Adressen umseitig) ans 

Sekretariat der Schule 


